WANDO
IN CUCINA!




CIAO A TUTTI BAMBINI!
COME STATE?

SIETE PRONTI A
FESTEGGIARE LA
PASQUA®




HO UN SEGRETO DA CONFIDARVI...

IN QUESTA QUARANTENA HO SCOPERTO
CHE FARE | DOLCI CON LA MIA MAMMA E'
UNA DELLE COSE CHE AL MOMENTO MI
PIACE FARE DI PIU’!




QUINDI HO PENSATO, PERCHE" NON
CONDIVIDERE CON VOI UNA SEMPLICE
RICETTA CHE MI HA INSEGNATO LA MIA

MAMMA?

VISTO CHE SIAMO NEL PERIODO PASQUALE,

MAGARI VI VIENE VOGLIA DI CUC
DOLCE ANCHE VOI...MAGARI CO

NARE UN
N LA

VOSTRA MAMMA, O CON LA NON
CON SORELLE E FRATELLI!
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LA RICETTA DELLA MAMMA S| CHIAMA
«LA RICETTA DEl 7 VASETTI»




TRANQUILLI...NON NECESSARIAMENTE NE
DOVETE AVERE SETTE!l NE BASTA UNO DI
VASETTO DELLO YOGURT, CHE FA DA
MISURINO!

N
»

ALLORA, ORA, VI SCRIVO TUTTO Py
L'OCCORRENTE E LE MODALITA' DI
COTTURA!
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INGREDIENTI E QUANTITATIVI:

3 DI FARINA

2 DI ZUCCHERO
1 DI YOGURT

1 DI OLIO DI SEMI DI GIRASOLE
1 BUSTINA DI LIEVITO
2 UOVA




OK, CI SIETE?

ORA, SEMPLICISSIMO:
MESCOLATE TUTTO INSIEME!




OTTIMO!
E ADESSO, DOPO AVER VERSATO IL

CONTENUTO IN UNA TEGLIA PER
LE TORTE. .. @

SI INFORNA!
FORNO IN MODALITA" VENTILATO A 180° PER

30 MINUTI.




EEEE.... SI MANGIAL!I

BUON APPETITO AMICI E BUONA PASQUAL!!I
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Grazie

Creato dalla Dott.ssa Oddone Silvia Educatrice
esperta in ADHD, ADHD Homework Tutor e creatrice
di tutte le storie di Wando.




